Antena 3
JUEVES 20-03-2025 

	06:00
	REMESCAR COSMÉTICA AL INSTANTE(+12)(TELEVENTA)Programa de televenta.(Sub. para sordos)

	06:15
	NOTICIAS DE LA MAÑANA(-)(INFORMATIVO)Las Noticias de la mañana en Antena 3 con toda la información nacional e internacional.
Las Noticias de la mañana en Antena 3 con toda la información nacional e internacional.(Sub. para sordos)

	08:55
	ESPEJO PÚBLICO(+16)(MAGAZINE)El protagonismo de este magacín matinal presentado por  Susanna Griso es del público, la calle y los directos.(Sub. para sordos)

	13:20
	COCINA ABIERTA DE KARLOS ARGUIÑANO (TP)(COCINA)Karlos Arguiñano, nos enseña en Antena 3 sus mejores recetas
con su estilo inconfundible que le ha convertido en el cocinero más mediático de la tele.(Sub. para sordos)

	13:45
	LA RULETA DE LA SUERTE(TP)(CONCURSO)Concurso presentado por Jorge Fernández que pone a prueba la agilidad mental, los reflejos y los conocimientos de los participantes.(Sub. para sordos)

	15:00
	NOTICIAS(-)(INFORMATIVO)Sandra Golpe te espera de lunes a viernes a las 15:00 h. Una cita con la información nacional e internacional.(Sub. para sordos)(SH->SIGNADO HBBTV)

	15:30
	DEPORTES(-)(INFORMATIVO)Toda la actualidad deportiva, resultados minuto a minuto en directo, clasificaciones por piloto, videos, fotos, reportajes y entrevistas en Deportes Antena 3.(Sub. para sordos)(SH->SIGNADO HBBTV)

	15:35
	TU TIEMPO CON ROBERTO BRASERO(-)(INFORMATIVO)Roberto Brasero te ofrece una nueva manera de ver la información meteorológica. Previsiones del tiempo de forma  sencilla y amena.(Sub. para sordos)

	15:45
	SUEÑOS DE LIBERTAD(+12)(TELENOVELA)Begoña Montes es una mujer que vive atrapada en un matrimonio tóxico y busca la ansiada Libertad en la España de 1958.(Sub. para sordos)

	17:00
	Y AHORA SONSOLES(+16)(MAGAZINE)Programa de actualidad en directo presentado por Sonsoles Ónega. Contará con los mejores invitados y colaboradores en plató para comentar las noticias y sucesos más relevantes.(Sub. para sordos)

	20:00
	PASAPALABRA(TP)(CONCURSO)El concurso de mayor éxito de la televisión, encabezado por Roberto Leal. Los concursantes deberán intentar conseguir los máximos segundos posibles en las diferentes pruebas del programa, escudados por invitados de lujo, para enfrentarse al rosco en intentar alzarse con el codiciado bote.(Sub. para sordos)

	21:00
	NOTICIAS(-)(INFORMATIVO)Vicente Vallés y Esther Vaquero te esperan de lunes a viernes a las 21:00h para informarte de todo lo que sucede en 
España y fuera de nuestras fronteras.(Sub. para sordos)

	21:30
	DEPORTES(-)(INFORMATIVO)Toda la actualidad deportiva, resultados minuto a minuto en directo, clasificaciones por piloto, videos, fotos, reportajes y entrevistas en Deportes Antena 3.(Sub. para sordos)

	21:35
	EL TIEMPO(-)(INFORMATIVO)Pronóstico del tiempo meteorológico en España y por ciudades de hoy y toda la semana.(Sub. para sordos)

	21:45
	EL HORMIGUERO(+7)(TALK SHOW)Sus contenidos giran alrededor del humor, las entrevistas y los experimentos de divulgación científica. Está presentado y dirigido por Pablo Motos. Las estrellas del programa son las hormigas: Trancas y Barrancas, aunque posteriormente se incorporó Petancas.(Sub. para sordos)

	22:50
	ÁNGELA(+16)(THRILLER)Ángela lleva una vida aparentemente idílica de puertas para afuera: tiene dos hijas fantásticas, un esposo encantador y una casa espectacular. Sin embargo, esta fachada es un fraude y cada vez le cuesta más esfuerzo mantenerla. Ángela es en realidad una mujer maltratada por un marido obsesivo que le ha convencido de que sin él no sería nada. Hasta que un día aparece Edu, un atractivo joven que le desvela sorprendentes secretos y que está dispuesto a ayudarla eliminándolo de su vida.(Sub. para sordos)(Audio descrito)

	01:15
	CINE: CIEGA OBSESIÓN(+12)(THRILLER)Un joven detective de policía queda ciego tras ser herido en un tiroteo. La instructora encargada de su adaptación a la oscuridad es rebeca, una atractiva joven que cuida de su desequilibrada hermana y que pronto advierte el gran interés que ésta manifiesta por su paciente. Cuando un día descubre a un extraño con la intención de ajustar cuentas con Jack, rebeca no duda en matarle y es que el amor que siente por Jack es cada vez más obsesivo.(Sub. para sordos)

	02:40
	SPORTIUM GAME SHOW(+18)(JUEGO ONLINE)Sportium Game Show

	03:25
	PLAYUZU NIGHTS(+18)(JUEGO ONLINE)Late night show presentado por Cristina Fillola y David Asecas, donde se combina el entretenimiento con los mejores consejos para disfrutar de la experiencia de juego en slots, ruleta en vivo y blackjack.(Sub. para sordos)

	04:25
	JUWELO(TP)(TELEVENTA)Juwelo


